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„Dwar“ der Woche  
 

(Bereschit 38;26) „Jehuda erkannte sie und sprach: 
sie (Tamar) ist gerechter als ich..." 
Die Besonderheit von Jehuda, die die Tora hier her-
vorheben möchte, ist seine bedingungslose Ehrlich-
keit und Geradlinigkeit. Jehuda war kein gewöhnli-
cher Mensch, er war der Vorvater der jüdischen Köni-
ge. Jehuda hätte diese Begebenheit mit Tamar für 
immer verschweigen können und keiner hätte jemals 
davon erfahren. Als Tamar ihm die Zeichen schickte, 
verriet sie nämlich seinen Namen nicht, um ihn nicht 
zu beschämen, sondern sie gab ihm die freie Wahl, 
sich für sein Handeln zu verantworten oder die Ange-
legenheit zu vertuschen. Trotz der unangenehmen 
Situation, in der sich Jehuda befand, und trotz seiner 
Ehre und seines sozialen Status, die er aufs Spiel 
setzte, übernahm er die volle Verantwortung für sein 
Handeln.  
Der Targum Jehonatan sagt, dass wir im Gedenken 
an Jehudas besondere Eigenschaft der Ehrlichkeit und 
des Verantwortungsbewusstseins „Jehudim“ genannt 
werden. Die Auswirkungen dieser Eigenschaft Jehu-
das können wir auch einige Generationen später se-
hen: Beim Auszug aus Ägypten, als das jüdische Volk 
durch das Meer gehen sollte, musste einer als Erster 
in das Meer hineinspringen, damit es sich spalten 
konnte. Nachschon ben Aminadaw vom Stamme Je-
huda war der Erste, der den Mut aufbrachte, hinein-
zuspringen. Der Grund, weshalb gerade ein Enkel 
Jehudas diesen Mut hatte, liegt in der Eigenschaft der 
Ehrlichkeit, Geradlinigkeit. Ein Mensch, der ehrlich 
mit sich selbst und anderen ist und auch jeweils die 
volle Verantwortung für seine Taten übernimmt, hat 
einen klaren Verstand und kann sich somit einer Sa-
che bewusst und in Abwägungen aller Umstände völ-
lig hingeben. Jemand, der hingegen jegliche Verant-
wortung von sich weg schiebt und den ganzen Tag 
lang von einer Ausrede zur nächsten lebt, hat keine 
klare Linie im Leben und kann sich so nur schwer ei-
ner Sache völlig hingeben. 
 

 „Maisse“ der Woche  
 

Am Erew - Shabbes kam Rabbi Chanina ben Dossa 
nach Hause und fand seine Tochter ganz verzweifelt 
an. „Warum bist du so traurig?“,  fragte er. Sie ant-
wortete ihm, dass vor lauter Hektik zur Vorbereitung 
für Shabbes ein versehentlicher Vertausch geschehen 
sei. „Das Fläschchen mit dem Essig wurde mit dem 
Fläschchen Öl verwechselt, das normalerweise für die 
Shabbes-Lichter genutzt wird und so wurde der 
Leuchter mit Essig gefüllt“, sagte sie weinend. „Ich 
sah den Fehler nicht und zündete die Dochte, so ist 
es nun zu spät alles auszutauschen! Woher bekom-
men wir nun Licht für Shabbes?“  
Rabbi Chanina ben Dossa wurde von der Rede nicht 
betrübt. „Was ist der Unterschied?“, fragte er. „Der-
jenige, der Öl brennen lässt, wird auch ebenso Essig 
brennen lassen.“ Und tatsächlich brannten die Lichter 
den ganzen Shabbes bis zur Hawdala. (Talmud Bawli, 
Taanit 25a) 

Die Parascha in Kürze 
 

• Josefs Träume verärgern seine Brüder 
• Jakow schickt Josef, um seine zehn älteren 

Brüder zu besuchen 
• Seine Brüder planen ihn zu töten, werfen 

ihn in eine Grube und verkaufen ihn letzt-
endlich als Sklaven nach Ägypten 

• Jakow glaubt, Josef sei von einem Tier zer-
rissen worden 

• Die Episode von Jehuda und Tamar, ihre 
menschliche Größe und die Geburt von Se-
rah und Perez 

• Josef wird Opfer einer Intrige durch Po-
tiphars Frau und landet im Gefängnis 

• Die Träume des Bäckers und des Mund-
schenken des Pharaos im Gefängnis, deren 
Deutung durch Josef und deren Erfüllung 

• Der Mundschenk verspricht Josef, ihn beim 
Pharao zu erwähnen, vergisst es jedoch 

 

Konzept der Woche 
 

Dieser Wochenabschnitt beginnt mit den Worten: 
“Jakow will sich zur Ruhe setzen”. Raschi zitiert 
einen Midrasch, in dem G“tt fragt, ob es nicht ge-
nug sei, dass die Frommen ihren Lohn in der 
kommenden Welt bekommen und nun wollen sie 
auch noch in dieser Welt ruhen. Daher muss sich 
Jakow jetzt mit den Schwierigkeiten um Josef aus-
einandersetzen. Er wollte sich natürlich nicht zur 
Ruhe setzen und seinen Lebensabend genießen, 
sondern sich mit geistigen Dingen befassen. Was 
war daran so falsch, dass er mit einer Herausfor-
derung wie der Geschichte um seinen Sohn Josef 
konfrontiert wurde? 
Jakow hatte von G“tt einen zweiten Namen be-
kommen: Israel. Was symbolisieren diese Namen? 
Der Name Israel wird immer in Zusammenhang 
mit der Größe dieses Menschen gebracht. Es be-
deutet die Verbindung zwischen ihm und G“tt. 
Dieser Name beinhaltet auch den Namen G“ttes, 
denn die beiden letzen Buchstaben bedeuten im 
Hebräischen den Namen des Allmächtigen. Den 
Namen Jakow erhielt er bei seiner Geburt, weil er 
sich an Esaws Ferse festgehalten hatte, um zuerst 
geboren zu werden. Die Ferse ist der letzte Punkt 
beim Menschen. Der Grund, warum er seinen 
Namen durch dieses Ereignis bekommen hatte, 
liegt darin, dass Jakow als Stammvater eine ganz 
spezielle Verantwortung hatte. Er war derjenige, 
der ins Exil gegangen ist und somit unser Vorbild 
dafür ist, wie wir uns mit der schwersten Heraus-
forderung der Nation auseinandersetzen sollen. 
Wie lebt  ein Jude im Exil? Wie kommt er mit sei-
nem Leben weiter trotz des langen Exils? Jakow 
ist der Einzige, der uns dies vorleben kann, denn 
er hat als einziger Vorvater einen großen Teil sei-
nes Lebens im Exil verbracht. Unser Wochenab-
schnitt ist der Anfang des Exillebens, genau zu der 
Zeit, als sich Jakow eigentlich zur Ruhe setzen 
wollte. Was G“tt ihn lehren wollte ist, dass es eben 
keine Ruhe gibt. 
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„Двар“ недели  
 

(Берешит 38:26) "И опознал Йегуда и сказал:  
Права она, от меня..." 
Особенность Йегуды, которую Тора хочет под-
черкнуть здесь, это его безоговорочная честность 
и прямолинейность. Йегуда был не обычный чело-
век, он был предтечей всех еврейских царей. Йе-
гуда мог бы навсегда скрыть происшедшее с Та-
мар и никто бы никогда не узнал об этом. Когда 
Тамар послала ему  его вещи, она не назвала его 
имени, чтобы не стыдить его, и предоставила ему 
свободу выбора – взять на себя ответственность за 
то, что произошло, или же скрыть это. Несмотря 
на неприятную ситуацию, в которой находился 
Йегуда, несмотря на то, что на карту были постав-
лены его честь и его социальный статус, он взял 
на себя полную ответственность за свои действия. 
Таргум Йонатана говорит, что нас называют „йегу-
дим“ именно в память об особенной честности и 
особенном сознании своей ответственности, свой-
ственным Йегуде. Последствия проявления этой 
черты характера Йегуды мы можем видеть спустя 
многие поколения: при выходе из Египта, когда 
еврейскому народу предстояло пройти через море, 
кто-то один должен был первым прыгнуть в воду, 
для того чтобы море смогло расступиться. Нахшон 
бен Аминадав из колена Йегуды был первым, кто 
нашел в себе мужество прыгнуть первым. Причи-
на, по которой это сделал именно внук Йегуды, 
проявив мужество, заключается именно в этой че-
стности и прямолинейности. Человек, который 
честен сам с собой и с другими людьми и готов 
взять полную ответственность за свои поступки, 
имеет ясный ум и, следовательно, способен созна-
тельно, взвесив все обстоятельства, отдаться ка-
кому-то делу целиком и полностью. Тот же, кто 
наоборот, избегает всякой ответственности, и це-
лый день проживает от одной отговорки к другой, 
не имеет строгой жизненной концепции и вряд ли 
может целиком и полностью посвятить себя како-
му-то делу. 

 „Майса“ недели  

В Эрев Шабат раби Ханина бен Доса пришел до-
мой и обнаружил, что его дочь находится в совер-
шенном отчаянии. „Отчего ты такая печальная?“ – 
спросил он. Она ответила ему, что в суете пред-
шабатных приготовлений произошла ошибка. „Бу-
тылочку с уксусом и бутылочку с маслом, которое 
обычно наливают в шабатные светильники, пере-
путали, и в светильники по ошибки залили уксус“ 
- сказала она, заливаясь слезами. „Я не заметила 
ошибки и зажгла фитили, так что теперь уже 
поздно что-то менять! Откуда же мы теперь возь-
мем свет в шабат?“ Рабби Ханина бен Доса не опе-
чалился, услышав эту речь. «В чем разница?» – 
спросил он. «Тот, кто велел гореть маслу, велит 
гореть и уксусу». И действительно, огни горели 
весь Шабат до Хавдалы. (Вавилонский Талмуд, 
Таанит 25a) 

Краткое содержание главы 
 

• Сны Йосефа вызывают раздражение братьев 
• Яков посылает Йосефа навестить десятерых 

своих старших братьев 
• Братья планируют убить его, бросают его в 

яму и, в конце концов, продают рабом в Еги-
пет 

• Братья убеждают своего отца Якова, что Йо-
сефа разорвали дикие звери 

• Эпизод с Йегудой и Тамар, их величие, рож-
дение Зераха и Переца 

• Йосеф становится управляющим при дворе 
Потифара, становится жертвой итриги, раз-
вязанной женой Потифара и оказывается в 
тюрьме 

• Сны пекаря и виночерпия, служивших у  
фараона и оказавшихся в тюрьме, толкова-
ние этих снов Йосефом и воплощение этого 
толкования в жизнь 

• Виночерпий обещает Йосефу замолвить за 
него слово у фараона, но забывает об этом 

 

Концепция недели 
 

Эта недельная глава начинается словами: 
«Яков хочет уйти на покой». Раши цитирует 
Мидраш, в котором Бог спрашивает, не доста-
точно ли того, что праведники получают свою 
награду в будущем мире, чтобы захотеть отдох-
нуть еще и в этом мире. Поэтому Якову прихо-
дится столкнуться с трудностями, связанными с 
Йосефом. Конечно же он хотел уйти на покой не 
для того, чтобы на старости лет наслаждаться 
жизнью, а для того чтобы заниматься вещами 
духовными. Что же было в этом такого непра-
вильного, за что же ему достались тяжелые пе-
реживания, связанные с Йосефом? 
Яков получил от Бога второе имя — Исраэль. 
Что символизируют эти имена? Имя Исраэль все-
гда связывают с величием человека. Оно озна-
чает связь между ним и Богом. В этом имени со-
держится божественное имя, так как последние 
две буквы в этом слове обозначают на иврите 
имя Всевышнего. Имя Яков он получил при рож-
дении, потому что держался за пятку Эйсава, 
чтобы быть рожденным первым. Пятка — это 
самая крайнее место в человеческом теле. Он 
получил имя после этого события, так как на 
Якова, как на одного из праотцев была возло-
жена особая ответственность. Именно он отпра-
вился в изгнание и, тем самым, стал для нас 
примером того, как нам следует справляться с 
самой трудной проблемой для нашего народа. 
Как живет еврей в изгнании? Как развивается 
его жизнь, несмотря на долгое изгнание? Яков 
— единственный, кто на своем жизненном при-
мере показал нам это, прожив большую часть 
своей жизни в изгнании. Наша недельная глава  
— это начало жизни в галуте. Как раз, в то са-
мое время, когда Яков хотел отдохнуть от всех 
дел, Бог учит его, что покоя в жизни не бывает. 
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