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„Dwar“ der Woche  
 

In der Parscha dieser Woche erzählt uns die Tora über 
einen Nasir. Das Wort Nasir kommt von Prischut, wel-
ches Absonderung bedeutet. Ein Nasir ist ein Mensch, 
der sich von seiner materiellen Welt absondert, um sich 
für G"tt zu heiligen. Der Nasir hat drei Vorschriften zu 
beachten: keinen Wein zu trinken oder Trauben zu es-
sen, nicht, seine Haare zu schneiden und nicht in die 
Nähe eines Toten zu kommen (sogar wenn es sich um 
seine Eltern handelt), da er sich so verunreinigt.  
Der Sinn des Nasir-Status liegt darin, G"tt nahe zu 
kommen und daher beschließt er, sich von der mate-
riellen Welt abzugrenzen. Wir können gut verstehen, 
warum er sich von Wein und dem Haareschneiden 
fernhalten muss. Was ist jedoch die Verbindung zwi-
schen G"ttesnähe und dem Verbot, in der Nähe eines 
toten Menschen zu sein? Der Netziw antwortet, dass 
der größte Rückschlag in unserer Beziehung zu G"tt die 
Trauer ist. Wenn wir traurig sind, können wir unser Po-
tential auf der spirituellen Ebene nicht richtig ausnüt-
zen. Die Trauer hindert uns daran, G"tt näher zu kom-
men. In der Trauer steckt immer ein gewisser Vorwurf 
an G"tt: „Warum hast Du das zugelassen?" Der ideale 
Weg, unsere Kräfte auszunützen ist es, glücklich und 
zufrieden zu sein. Dem Nasir ist es untersagt, sich ei-
nem Toten zu nähern, da es ihn daran hindert, sein Ziel 
zu erreichen. 
 

 „Maisse“ der Woche 
 

Einmal erwischte Reb Naftali aus Ropschiz seinen Sohn 
Elieser bei einem Streich. 
„Ich bin nicht schuldig“, — erklärte der Bub, — „G-tt ist 
Schuld. Er hat mir den Jezer Hara (einen der zwei na-
türlichen Kräfte — die Neigung zum Bösen) gegeben, 
der alles tut um mich zu bösen Sachen zu verleiten. 
Deshalb schimpfe bitte nicht auf mich, sondern auf G-
tt!“ Reb Naftali machte eine finstere Miene, dann lä-
chelte er und antwortete dem Sohn: „G-tt hat dir Jezer 
Hara als einen Lehrer gegeben.“ 
„Als einen Lehrer? Und was kann ich bei diesem Böse-
wicht lernen?“ „Die Standhaftigkeit und Hartnäckigkeit 
kannst du lernen", — sagte Rebe Naftali. — „Siehe, wie 
fleißig der Jezer Hara seine Aufgabe erfüllt. Er kennt 
weder Langweile, noch erfüllt ihn die Müdigkeit. Die 
Mission, die ihm von G-tt auferlegt ist, die Menschen zu 
egoistischen Handlungen zu verführen, vollzieht er 
ausgezeichnet! Du solltest auch unermüdlich genau das 
machen, wozu dich G-tt geschaffen hat, nämlich — den 
Jezer Hara zu überwinden.“ 
Elieser hörte den Vater aufmerksam an, und als er zum 
Ende kam, widersprach er: „Aber du hast eine sehr 
wichtige Sache vergessen, Vater.“ „Welche denn?“ „Der 
Jezer Hara erfüllt die Aufgabe tadellos, da er keinen 
eigenen Jezer Hara hat, der die Aufgabe von G-tt stö-
ren würde. Und bei den Menschen ist alles ganz anders, 
da „die Sünde vor der Tür liegt“. Jedes Mal, wenn wir 
die Tür der neuen Erfahrung öffnen, wartet auf uns an 
der Schwelle der Jezer Hara und will uns zu fragwürdi-
ge Taten verleiten.“ 

Parascha in Kürze 
 

• Die Leviten werden für ihre Arbeit im Tempel 
eingeteilt, wie auch beim Umherziehen in der 
Wüste jeder seine Aufgabe hat  

• Ein Mann, der seine Frau verdächtigt, Ehe-
bruch begangen zu haben, muss sie warnen, 
nicht mehr mit diesem Mann in Kontakt zu 
kommen. Wenn sie gegen diese Verwarnung 
verstößt, muss die Frau in den Tempel ge-
hen, ein Opfer darbringen und ein Wasser 
trinken, das der Priester vorbereiten muss. 
Dies zeigt, ob sie des Ehebruchs schuldig ist, 
wofür sie die Todesstrafe erhält. 

• Ein Mensch kann ein Gelübde ablegen, für ei-
ne gewisse Zeit keinen Wein zu trinken, nicht 
die Haare zu schneiden und sich nicht unrein 
zu machen. Nach Ablauf der Zeit muss er ein 
Opfer im Tempel darbringen. 

• Die Kohanim (Priester) segnen die Juden  je-
den Tag. Heutzutage wird dies nur an großen 
Feiertagen gemacht (außer in Israel, wo es 
immer noch jeden Tag getan wird) 

• Der Mischkan wird eingeweiht und die Fürs-
ten der Stāmme bringen die ersten Opfer dar. 

 

Konzept der Woche  
 

Diese Woche erwähnen wir alle Regeln eines 
Nasir (s.o.). Diese Absonderung macht norma-
lerweise ein Mensch, der das Gefühl hat, sich 
von den Angeboten der Welt mehr als andere zu 
nehmen. Aus verschiedenen Stellen im Talmud 
können wir folgern, dass es darauf ankommt, 
auf welcher spirituellen Stufe sich der Mensch 
befindet. Die Gebote der Tora geben uns die 
richtige Einstellung, dem Leben zu begegnen. 
Ein Mensch muss sich ehrlich fragen, ob er die-
ses spirituelle Niveau erreicht hat, bevor er die 
Herausforderungen eines Nasirs auf sich nimmt. 
Wir wollen uns nun auf die Opfer konzentrieren, 
die ein Nasir am Ende der Absonderungsperiode 
bringen muss: ein Chatat-, ein Schlamim- und 
ein Olah-Opfer. Was hat ein Nasir getan, da ja 
ein Chatatopfer eine Sünde sühnt? Hat er nicht 
versucht, sich weiter zu entwickeln und sein Le-
ben noch mehr zu heiligen? Der Ramban erklärt, 
dass sich am Ende der Nasirperiode die Frage 
stellt: Warum ist dies jetzt zu Ende? Warum 
nicht versuchen, auf dieser Stufe zu bleiben? 
G“tt will, dass der Mensch sich die Welt zu Nut-
zen macht. Der Nasir hat etwas erreicht und will 
sich nun wieder in den Alltag zurückziehen. Da 
genau kommt die Tora und sagt: NEIN, versu-
che, an dieser Stufe festzuhalten. Der Nasir 
muss ein Sühnopfer bringen, um sich daran zu 
erinnern, dass er nicht mehr so weiterlebt, und 
soll etwas von dieser Stufe ins weitere Leben 
mitnehmen. 
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„Двар“ недели  

В этой недельной главе Тора рассказывает 
про назира. Слово «назир» происходит от 
«пришут», что означает «обособление». 
Назир — это человек, который отдаляется от 
материального мира, чтобы освятить себя 
перед Б-гом. Назир должен соблюдать три 
предписания. Первое — не пить вина и не 
есть винограда, второе — запрет стричь 
волосы и третья заповедь — не приближаться 
к мертвому телу (даже если речь идет о 
собственных родителях), поскольку тем 
самым назир становится нечистым.  
Поскольку весь смысл существования назира 
заключается в том, чтобы приблизиться к Б-гу 
и поэтому он решает отдалиться от 
материального мира, мы можем хорошо 
представить себе, почему он должен 
держаться подальше от вина и стрижки волос. 
А какое отношение имеет приближение к Б-гу 
и запрет контакта с мертвым телом? Нецив 
отвечает, что самой большой неудачей в 
нашей попытке обрести близость к Б-гу 
является траур. Когда мы скорбим, то не в 
состоянии правильно использовать свой 
потенциал на духовном уровне. Траур мешает 
нам приблизиться к Б-гу, в трауре всегда 
скрыт некий упрек, адресованный Б-гу: 
"Почему ты допустил это?". Идеальный способ 
использовать свои силы — это быть 
счастливым и довольным. Поэтому назиру и 
запрещено приближаться к мертвому, 
поскольку это мешает ему достичь своей 
цели.  

 „Майса“ недели 

Однажды ребе Нафтали из Ропшиц поймал 
своего сына Элиэзера на какой-то шалости. 
«Я не виноват», — заявил мальчишка. —
«Виноват Б-г. Он дал мне йецер ха-ра (одна из 
двух природных сил — склонность ко злу), 
который только и делает, что толкает меня на 
всякие проказы. Так что ругай не меня, а Б-га!» 
Ребе Нафтали нахмурился, затем улыбнулся и 
ответил сыну: «Б-г дал тебе йецер ха-ра в 
качестве наставника.» «Наставника? И чему же я 
могу научиться у этого злодея?» 
«Стойкости и упорству», — сказал ребе 
Нафтали. — «Посмотри, как прилежно делает 
своё дело йецер ха-ра. Не зная ни скуки, ни 
усталости, исполняет миссию, возложенную на 
него Б-гом, — соблазнять людей на 
эгоистические действия. Ты тоже должен 
неустанно делать то, для чего тебя создал Б-г, — 
преодолевать йецер ха-ра.» 
Элиэзер внимательно выслушал отца и, когда тот 
закончил, возразил: «Но ты забыл одну очень 
важную вещь, папа.» «Что именно?» «Йецер ха-
ра выполняет свою задачу безупречно, 
поскольку у него нет своего йецер ха-ра, 
который мешал бы ему делать порученное Б-гом. 
А у людей всё совсем иначе, ибо «грех у дверей 
лежит». Всякий, раз, когда мы открываем дверь 
нового опыта, нас за порогом ждёт йецер ха-ра и 
подбивает на сомнительные проделки.» 

Краткое содержание 

• Работа в Храме распределяется среди левитов — так же 
как при переходе по пустыне каждый несёт 
определённую часть 

• Муж, который подозревает свою жену в том что она 
изменяет ему с другим мужчиной, должен предупредить 
её не вступать в контакт с этим мужчиной. Если она 
пренебрегает этим предупреждением, то ей приходится 
идти в Храм, принести жертву, а затем при помощи 
специальной воды (которую заранее приготавливает 
первосвященник) её подвергают проверке, которая в 
случае, если измена действительно произошла, 
заканчивается её смертью 

• Человек может взять на себя обет в течение 
определенного времени не пить вина, на стричь волосы и 
не входить в соприкосновение с ритуальной нечистотой. 
После окончания срока он должен принести жертву в 
Храме 

• Коаним (священники) каждый день благословляют 
евреев. Сегодня это происходит только по праздникам. 
(Кроме Израиля, где это благословение все еще 
говориться каждый день) 

• Происходит освящение Мишкана и главы колен приносят 
первые жертвы 

Концепция недели  

На этой неделе мы упоминаем все правила, касающиеся 
«назира». Это человек, который обособляется на какое-то 
определенное время, и берет на себя обет не пить вина, не 
становиться ритуально нечистым и не стричь волосы. После 
истечения установленного срока он должен принести жертву в 
Храме и может после этого пить вино. Такое обособление 
принимает на себя человек, у которого есть ощущение, что ему 
необходимо в большей степени отгородиться от земных 
желаний. Как относиться к этому, обсуждается в Талмуде и 
результат сводится к тому, что многое зависит от ступени, на 
которой находится человек. Законы Торы призваны помочь 
человеку и дать ему правильное отношение к тем земным 
желаниям, с которыми ему необходимо справиться в 
секулярном мире. Лишь того, кто уже достиг такого уровня и 
хочет совершенствоваться дальше, такое испытание способно 
поднять на новый уровень. Однако каждый человек должен 
честно сказать себе, дошёл ли он уже до этой ступени.  
Назир, должен принести по истечении срока назирейства, 
целый ряд жертвоприношений. Они называются «хатат», 
»шломим» и »ола». Жертвоприношение «хатат» является 
искуплением греха. Однако почему назир должен в чем-то 
кается, разве он сделал что-то неправильно? Разве он не 
пытался совершенствоваться и принести больше святости в 
свою жизнь? Рамбан дает объяснение, которое может быть для 
нас в жизни хорошим уроком. Безусловно, человек имеет право 
взять на себя дополнительные обязательства лишь тогда, когда 
он уже справился с основными. И когда он подходит к концу 
своего назирейства, то его ожидает дополнительное 
требование. Почему сейчас всё закончилось? Разве ты уже не 
привык к той ступени, которой достиг? Отчего не попытаться 
удерживаться и дальше на этой ступени? Конечно же Б-г хочет, 
чтобы человек занимался мирскими делами, однако каждый на 
свой манер. Вот человек достиг чего-то через определённый 
промежуток времени и теперь намерен вернуться обратно в 
повседневную жизнь. Вот тут как раз Тора и говорит — НЕТ, 
попытайся удержаться на этой ступени и воплотить достигнутое 
в жизнь. Поэтому назир должен принести повинную жертву, 
чтобы помнить об этом и взять для себя хотя бы что-то от 
высшей ступени для своей повседневной жизни. 
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