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Bereschit 23:1 – 25:18 
Haftara: Melachim I 1:1-31 

Paraschat Chaje Sara 13./14. November 2009 
27. Cheschwan 5770 

„Dwar“ der Woche  
 
Bereschit 24:64: „Da hob auch Riwka ihre 

Augen auf und sah Jitzchak, da liess sie 

sich rasch vom Kamel hinab.“ 

Der Netziv sagt, dass Riwka aus Respekt 
und Ehrfurcht vor Jitzchak so rasch vom 
Kamel hinabgeglitten sei. Diese Ehrfurcht 
entstand, als sie erkannte, mit welcher In-
brunst Jitzchak auf dem Feld gebetet hat-
te. Dieser Moment bestimmte auch die Be-
ziehung zwischen Jitzchak und Riwka. Bei 
Awraham und Sara sehen wir, dass sie ei-
ne ziemlich offen miteinander kommuni-
zierten. Als es darum ging Jischmael von 
Zuhause zu vertreiben, konfrontierte Sara 
ihren Mann direkt mit diesem Problem und 
hielt an ihrer Meinung fest. Auch bei Jakow 
und Rachel sehen wir, dass sie sich offen 
miteinander auseinandergesetzt haben. 
Zwischen Jitzchak und Riwka jedoch finden 
wir nie eine direkte Auseinandersetzung. 
Riwka behielt während ihrer gesamten Ehe 
ihren Respekt und ihre Ehrfurcht vor Jitz-
chak und wagte es nie, ihn direkt zu kon-
frontieren. Dieses Benehmen wird klar er-
sichtlich, als Jakow sich verkleiden musste, 
um die Berachot, an Esaws Stelle, zu be-
kommen. Alles musste hinter Jitzchaks Rü-
cken geschehen, da Riwka nicht den Mut 
hatte, ihn direkt zu konfrontieren. Wir se-
hen hieraus wie stark der erste Eindruck 
eines Menschen uns zum Positiven oder 
zum Negativen beeinflussen kann. Mit die-
ser Erkenntnis im Hinterkopf  sollten wir 
vielleicht auch mehr darauf achten, in wel-
chem Licht wir uns unseren Mitmenschen 
zeigen.  
 

 „Maisse“ der Woche  
 

Warum die Schabbatmahlzeit so gut riecht: 
Einmal fragte der Kaiser Rabbi Joschua ben 
Chananja: „Mein Lieber, sag mir, warum 
riecht (und schmeckt) das Essen am Schab-
bat so gut, besser als das Essen, das ihr wäh-
rend der Woche kocht?“ Da gab ihm Rabbi 
Joschua zur Antwort: „Mein Kaiser, ich will 
euch die Wahrheit sagen. Wir haben eine 
Wurzel, Schabbat geheißen, die wir da hi-
neintun. Darum riecht es so gut.“ Da sagte 
der Kaiser: „Mein Lieber, gib mir auch von 
dieser Wurzel. Ich will sie mir auch in mein 
Essen werfen, damit mein Essen ebenfalls so 
wohlriechend sein wird.“ Da sagte Rabbi Jo-
schua zum Kaiser: „Mein Kaiser, wenn ich dir 
davon abgebe, hilft es dir nichts. Denn wer 
den Schabbat hält, dem hilft die Wurzel. Aber 
wer den Schabbat nicht hält, dem hilft die 
Wurzel auch nicht. Deshalb, mein Kaiser, 
kann ich dir von der Wurzel nichts abgeben.“ 

Die Parascha in Kürze 
 

• Sara stirbt und Awraham kauft in Hebron eine 
Ruhestätte, die später auch den drei Vätern die-
nen wird – die Höhle Machpela. 

• Awraham sucht eine Frau für seinen Sohn Jitz-
chak. Er schickt seinen Diener Elieser. 

• Elieser entscheidet sich für Riwka, die durch gute 
Taten bewiesen hat, die richtige Frau für Jitzchak 
zu sein. 

• Jitzchak heiratet Riwka  
• Awraham stirbt im Alter von 175 Jahren 

 

Konzept der Woche 
 
Awraham sucht eine Frau für seinen Sohn Jitzchak und 
schickt seinen treuen Diener Elieser, um sie zu finden. Er 
begnügt sich aber nicht mit einer Bitte, sondern verlangt 
sogar einen Schwur, dass Elieser nur eine Frau nimmt, die 
alle Bedingungen erfüllt.  
Elieser ist überzeugt, dass er in Riwka die richtige Wahl 
getroffen hat und bringt sie in Awrahams Haus. Erst als 
Riwka Jitzchak heiratet und in das Haus einzieht, wird 
klar, dass sie die richtige Frau ist. Wie kam es dazu? 
Unsere Weisen erzählen uns, dass es drei Wunder in Sa-
ras Zelt gab, solange sie lebte. Jede Woche war ein spe-
zieller Segen im Teig der Challot für Schabbat, die Schab-
batlichter brannten die ganze Woche und eine Wolke war 
immer über ihrem Zelt als Zeichen der Nähe G“ttes. Als 
Riwka ins Haus kam und die Wunder zurückkehrten, die 
seit Saras Tod verschwunden waren, erkannte man, dass 
sie wirklich die richtige Frau war. Wie konnte man an die-
sen Zeichen erkennen, dass sie die Frau war, die zur Mut-
ter der Nation werden sollte? 
Jedem Menschen wird die Erziehung der nächsten Gene-
ration anvertraut. Die Erziehung der Kinder ist Aufgabe 
der Eltern. Doch sie ist aufgeteilt. Die Aufgabe des Vaters 
gleicht nicht der Aufgabe der Mutter. Der Vater muss das 
Kind lehren, wie man den Herausforderungen des Lebens 
verstandesmäßig begegnen kann. Doch genügt das nicht, 
um das Leben zu meistern. Ohne das Gefühl kann jegli-
ches Wissen nicht helfen. Nur die Mutter kann im Hause 
die Atmosphäre und Stimmung von Leben gestalten. Im 
Judentum ist es der Vater, der die Kinder die Gesetze 
lehrt. Doch jüdisches Leben bedeutet nicht nur Regeln zu 
befolgen. Man muss sie mit Leben füllen. Dieses Gefühl 
kann uns nur die Mutter geben.  
Man versucht heute, Frauen die Gleichberechtigung zu 
geben. Ob das im Judentum auch so sein sollte, ist frag-
lich, aber eines ist sicher: sogar wenn die Frau nicht 
gleichberechtigt ist, bedeutet das nicht, dass ihre Arbeit 
weniger wichtig ist. Das größte Wissen kann ihren Anteil 
nicht ersetzen. 
Saras Haus hatte G“ttes Segen, weil sie so gelebt hat. Die 
Wolke, die uns die Präsenz G“ttes beweist, und das Licht, 
das immer gebrannt hat und das Gefühl eines jüdischen 
Hauses gab, haben uns das Idealbild eines jüdischen Hau-
ses vermittelt. Erst als man diese Zeichen bei Riwka gese-
hen hatte, wusste Jitzchak, dass sie die Kinder in diesem 
Sinne erziehen wird. 
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Недельная глава Хаей Сара 13-14 ноября  2009 
27 Хeшвана 5770 

„Двар“ недели der  
 
Берешит 24:64: „И подняла Ривка свои 

глаза и увидела Ицхака, и преклонилась 

она с верблюда.“ 

Нецив говорит, что Ривка так быстро со-
скользнула с верблюда из уважения и 
почтения к Ицхаку. Это почтение воз-
никло в результате того, что она увидела 
с какой страстью Ицхак молится в поле. 
Этот момент и определил отношения Иц-
хака и Ривки. У Авраама и Сары мы ви-
дим, что они общаются между собой до-
вольно открыто. Когда речь зашла об 
изгнании Ишмаэля, то Сара прямо поста-
вила перед Авраамом эту проблему и на-
стояла на своем. Также и в случае Якова 
и Рахели — мы видим, что они открыто 
коммуницируют друг с другом. Однако 
мы не видим, чтобы открытое обсужде-
ние проблем происходило бы между Иц-
хаком и Ривкой. В течение всего брака 
Ривка сохранила это уважение и почита-
ние перед Ицхаком и никогда не осмели-
валась вступать с ним в прямую кон-
фронтацию. Такое поведение становится 
очевидным, когда Якову пришлось пере-
одеться, чтобы получить брахот вместо 
Эсава. Все должно было происходить за 
спиной Якова, поскольку Ривка не осме-
лилась действовать напрямую. Отсюда 
мы видим, насколько сильным в положи-
тельную или в отрицательную сторону 
может быть первое впечатление о чело-
веке. Имея в виду это обстоятельство, 
возможно нам следует обращать больше 
внимания на то, в каком свете мы пред-
стаем перед другими людьми. 
 

 „Maisse“ der Woche  
 

Отчего трапеза в шабат так хорошо пахнет. 
Однажды император спросил Рабби Йошуа 
бен Ханаья: „Скажите, уважаемый, отчего 
еда в шабат пахнет лучше и вкуснее, чем 
еда, которую вы готовите в будни?“ Рабби 
Йошуа  ответил ему так: „Мой император, я 
скажу Вам правду. У нас есть особый ко-
рень, называемый шабат, его мы и добав-
ляем в пищу, оттого она и пахнет так вкус-
но.“ Тогда император попросил его: „Ува-
жаемый, дайте и мне от этого корня и я 
тоже буду добавлять его в пищу, чтобы она 
так же вкусно пахла. “Рабби Йошуа отве-
тил императору: „Мой император, если я 
дам Вам от этого корня, то это не поможет. 
Лишь тому только помогает корень, кто со-
блюдает шабат, а кто шабата не соблюда-
ет, тому и корень не поможет, поэтому, мой 
император, я не могу дать Вам от этого 
корня.“ 

Die Parascha in Kürze 
 

• Праматерь Сара умирает; Авраам покупает в 
Хевроне усыпальницу, в который позже будут 
покоиться три праотца, - пещеру Махпелу 

• Авраам ищет жену для своего сына Ицхака. Он 
посылает на поиски своего слугу 

• Слуга принимает решение в пользу Ривки, ко-
торая доказала своими благородными поступ-
ками, что будет подходящей женой для Ицхака 

• Ицхак женится на Ривке 
• Авраам умирает в возрасте 175 лет 

 

Концепция недели 
 
Авраам ищет жену для своего сына Ицхака и посылает 
на поиски верного слугу Элиезера. Он не довольству-
ется одной лишь просьбой, а требует поклясться, что 
Элиезер выберет лишь такую жену, которая будет со-
ответствовать всем требованиям.  
Элиезер уверен, что выбрав Ривку, он сделал правиль-
ный выбор, и приводит ее в дом Авраама. Лишь когда 
Ривка вышла замуж за Ицхака и входит в его дом, ста-
новиться ясно, что это — та жена, которая ему нужно. 
Как это получилось? 
Наши мудрецы рассказывают нам, что в шатре Сары, 
пока она была жива, случилось три чуда: каждую не-
делю в тесте для шаббатних халот было специальное 
благословение, шаббатние свечи горели всю неделю и 
над шатром, всегда было облако как знак близости 
Всевышнего. Когда Ривка вошла в дом и все три чуда, 
которые пропали после смерти Сары, вновь вернулись 
в этот шатер, все поняли, что это — та самая, настоя-
щая жена. Как можно было по всем этим знакам опре-
делить, что е суждено стать праматерью нации? 
Каждому человеку доверяется воспитание последую-
щего поколения. Воспитание детей — задача родите-
лей. Однако задача эта поделена. Задача отца не по-
хожа на задачу матери. Отец должен учить детей, как 
преодолевать жизненные трудности путем разума. Это-
го, однако, не достаточно, чтобы с ними справиться. 
Без чувств никакое знание не поможет. Только мать в 
состоянии создать в доме жизнеутверждающие на-
строение и атмосферу. В иудаизме отец учит ребенка 
законам. Однако еврейская жизнь состоит не только в 
соблюдении законов. Необходимо напомнить их жиз-
нью. Это чувство нам может дать мать.  
Сегодня есть попытки дать женщинам равноправие. 
Насколько так должно быть в еврействе, вопрос спор-
ный, однако совершенно ясно одно: даже если женщи-
на и не равноправна, это не означает, что ее работа 
менее важна. Самое великое знание не может заменить 
ее часть работы. 
Дом Сары быть отмечен благословением Всевышнего, 
оттого что она жила такой жизнью. Облако, которое 
указывает нам на божественное присутствие, и свет, 
который горел всегда и придавал дому особую атмо-
сферу, создали у нас идеальный образ еврейского до-
ма. Лишь увидев эти знаки в доме Ривки, Ицхак понял, 
что она будет воспитывать детей в духе еврейского 
дома.  
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