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Die Parascha in Kürze Konzept der Woche 
 

 Eine Frau bringt nach einer Geburt ein Sühneopfer 
und erst dann ist sie wieder rein, um in den 

Tempel zu gehen 
 Ein Mensch, der Aussatz bekommt, wird unrein 

und muss sich eine Woche absondern, bis dieser 
verheilt ist. Nach einem Reinigungsprozess wird er 
wieder rein. Aussatz kann nicht nur auf Körper 
oder Haut entstehen, sondern auch auf Kleidung 
oder einem Haus. Auch da muss man einen 
Prozess durchlaufen und das Kleid bzw. das Haus 
reinigen. 

 Die verschiedenen Wege, wie ein Mann bzw. eine 

Frau unrein wird. Eine Frau, die menstruiert, muss 
nach sieben reinen Tagen in die Mikwe gehen 
 

 

Der Beginn unseres Wochenabschnitts handelt von der 
Unreinheit, die eine Frau durch das Gebären auf sich bringt. 

Sie darf erst vierzig Tage nach der Geburt eines Sohnes 
bzw. achtzig Tage nach der Geburt einer Tochter ein Opfer 
bringen und ist dann wieder rein. Es ist nicht nur schwer 
verständlich, dass eine Frau durch eine Geburt unrein wird, 
sondern es ist auch merkwürdig, dass an dieser Stelle das 
Gesetz der Beschneidung eines Sohnes am achten Tag 
erwähnt wird. Eigentlich hat diese Unreinheit nichts mit 
dem Gesetz zu tun, dass man am achten Tag die Brit Mila 
durchführen muss. 
In der Haggada lesen wir, dass das Leid der Juden schon 
sehr früh begann. Lawan wollte Jakow vernichten und war 
in diesem Sinne schlimmer als Pharao, der ja nur die 

männlichen Juden töten wollte. Doch Lawan wollte auch die 
Frauen töten. Worin besteht der Unterschied, dass wir 
daher Lawan als den größeren Bösen ansehen? 
Der Mann ist immer das Symbol der Weisheit und wird 
deswegen in der Kabbala „Chochma (Weisheit)“ genannt, 
während die Frau „Bina (Verstand)“ genannt wird. Das tiefe 
Verständnis dieses Ansatzes ist weit von uns entfernt, aber 
die ganz einfache Erklärung dazu lautet, dass der Mann 
derjenige ist, der die Basis der Dinge weiß und damit sein 
Dasein gestaltet. Der Frau genügt jedoch nicht das Wissen 
allein, denn sie muss es ausführen und zum Ausdruck 

bringen. Ein Weg, wie sie die vom Mann genommene 
Weisheit zum Ausdruck bringt, ist, indem sie die die 
Fortsetzung in die nächste Generation sichert. Sie nimmt 
die Weisheit des Mannes und benutzt sie nicht nur als Idee, 
sondern als wichtiges Teil der Menschheit. 
Hier liegt der Unterschied zwischen Lawans und Pharaos 
Taten. Lawan wollte sich gegen die Existenz der Nation 
stellen. Er wollte alle vernichten und niemand besaß für ihn 
das Recht auf Existenz. Pharao hingegen wollte nur die 
Ideologie der Juden austilgen, aber das Körperliche durfte 
bleiben. Aber da kommen zwei Frauen, Jochewed und 
Mirjam, und retten die Männer, denn die Ideologie hat nur 

einen Wert, wenn sie zum Ausdruck kommt und das Wissen 
nicht nur Theorie bleibt. 
Obwohl die Fortsetzung durch die nächste Generation ein 
großes Beispiel dafür ist, wie man die Ideen des Mannes 
zum Ausdruck bringen kann, muss man da eigentlich doch 
etwas mehr tun. Die Gefahr, allein darin ein Resultat zu 
sehen, ist groß. Jede Mutter weiß allerdings, dass die Arbeit 
hier nicht endet. Wie schwer auch immer eine 
Schwangerschaft sein kann, ist jedoch die Arbeit der 
Kindererziehung noch um einiges schwerer. Diese Idee 
erklärt uns ein wenig, warum die Frau direkt nach der 
Geburt bis zur Beschneidung unrein wird. Denn trotz der 

großen Tat muss sie sich erinnern, dass dies nur der Anfang 
war und die Arbeit ständig weiter geht. Beim ersten Erfüllen 
der Gesetze kommt die Reinheit zurück, denn man hat den 
Punkt erfasst, dass man mehr tun muss, um die „Bina“ als 
Frau zu Resultaten zu bringen. 

Biographie der Woche 
 

Rabbi  

Jitzchak Meir Alter –  
 

Chidduschei HaRim 
 

Jahrzeit 23. Adar 
 

Rabbi Jitzchak Meir Alter wurde 1799 in Polen geboren. 
Er wuchs in einer distinguierten rabbinischen Familie 
auf und zeigte früh eine geniale Begabung in 
Talmudstudien. Er gehörte zu den Schülern und 
Anhängern des Maggid von Kozhnitz, von Rabbi Simcha 
Bunim von Pschis‘cha und des Kotzker Rebben, der sein 
Schwager wurde. Nach dessen Tod 1859 wurde er zu 
seinem Nachfolger erkoren und schließlich wurde er der 
Begründer der Chassidut Ger, benannt nach dem Ort in 
Polen, wo er ansässig war. Er war eine wahrhafte 
Führungspersönlichkeit, der sich um alle Belange seiner 

Chassidim warmherzig kümmerte. Gegen die an 
Einfluss gewinnende Haskala nahm er energisch 
Stellung, was sogar zu einer Festnahme seitens der 
Behörden führte. Seine Einstellung zum Chassidismus 
betonte das Torastudium und ein ständiges Arbeiten an 
einer positiven Persönlichkeitsentwicklung gemäß der 
Tora. Sein Ansatz, der von seinem Enkelsohn Jehuda 
Arje Leib Alter, dem Sfas Emes, fortgeführt wurde, 
wurde von so vielen polnischen Juden aufgegriffen, 
dass die Gerrer Chassidim die größte chassidische 
Gruppe im Vorkriegspolen bildeten und sehr 
einflussreich wurden.  

In seinem Privatleben musste er den Tod all seiner 
vierzehn Kinder zu seinen Lebzeiten hinnehmen, wovon 
die meisten schon im Kindesalter gestorben waren. Er 
ist auch unter dem Namen Chidduschei HaRim bekannt, 
der der Titel seines Buches mit Talmudkommentaren 
und Kommentaren zum Schulchan Aruch ist. Der 
Chidduschei HaRim starb im Jahre 5629 (1866). 
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Краткое содержание Концепция недели 
 

 После рождения ребенка женщина сначала 
приносит жертву и только после этого она имеет 
право, очистившись, войти в Храм. 

 Человек, у которого появилась сыпь, становиться 
нечистым и должен на неделю отдалиться от всех, 
до тех пор пока сыпь сама не прoйдет и человек 
после очищения снова станет ритуально чистым. 

Сыпь может возникнуть не только на теле или на 
коже, а также и на одежде и на доме. И в этом 
случае необходимо проделать процесс очищения 
одежды или дома. 

 Различные пути, которыми мужчина или женщина 
могут стать ритуально нечистыми. Женщина, у 
которой начались месячные, должна через семь 
дней окунуться в микву, то же касается и мужчину 
 

 

В начале нашей недельной главы говорится о нечистоте, 
носительницей которой выступает женщина после родов. 
Лишь спустя сорок дней после рождения сына или соотв. 
спустя  восемьдесят дней после рождения дочери она 
может принести жертву и очиститься. В этом месте не 
только трудно понять, как женщина становится нечистой в 
результате родов, но еще и странно, что именно в этом 

месте упоминается обрезание сына на восьмой день. 
Нечистота вообще-то не имеет ничего обещего с законом о 
том, что на восьмой день следует делать брис милу. 
В Агаде мы читаем о том, что страдания евреев начались 
уже давно. Лаван хотел уничтожить Якова и в этом смысле 
он был хуже Фараона, который намеревался уничтожить 
лишь евреев-мужчин. Лаван  хотел убить и женщин тоже. 
В чем же здесь такая разница, отчего мы рассматриваем 
Лавана как еще большего злодея? 
Мужчина всегда рассматривается как символ мудрости и 
на языке Каббалы называется „Хохма (мудрость)“, в то 
время как женщину именуют „Бина (Понимание)“. 
Глубокое понимание этой концепции далеко от нашего 
уровня, а простое объяснение гласит, что мужчина 
понимает суть вещей, поэтому способен сам устраивать 
свою жизнь .Женщине недостаточно одного лишь знания, 
поскольку ей необходимо выполнять практические 
действия и выражать сущность идеи. Одним из способов, 
которыми она выражает полученную мудрость, является 
продолжение последующих поколений. Женщина 
принимает мудрость мужчины и использует ее не только 
как идею, но и воплощает ее как составную часть 
человечества. 
В этом и заключается различие между действиями Лавана 
и Фараона Лаван хотел встать на пути существования 
национальной идеи. Он хотел уничтожить всех, в его 
глазах никто не имел право на существование. Фараон же 
хотел уничтожить лишь еврейскую идеологию, физически 
евреи в его глазах могли продолжать существовать. Но тут 
появились две женщины и спасли мужчин, поскольку ведь 
идеология  имеет ценность только если она находит 
способ себя выразить , а не остается теорией. 
Хотя продолжение последующих поколений является 
важным примером того, как можно выразить идею 
мужчины, необходимо сделать нечто большее. Велика 
опасность, что главный результат будет видется именно в 
этом. Однако каждая мать знает, что работа на этом не 
заканчивается. Как бы ни тяжела была беременность, 
работа по воспитанию детей значительно тяжелее. Эта 
идея немного объясняет нам, почему жещина сразу после 
родов становится нечистой и остается таковой до 
обрезания сына. Ведь несмотря на столь важное событие 
она должна помнить, что это было только начало и что 
основная работа продолжается. При первом же 
выполнении закона чистота возвращается снова, 

поскольку при этом происходит осознание того, что нужно 
прикладывать дополнительные усилия, для того чтобы 
«Бина» женщины принесла конкретные результаты. 

Биография недели 
 

Рабби Ицхак Меир Алтер 

— 

Хидушей Арим 
  

Йорцайт 23 Адара  
 

Рабби Ицхак Меир Алтер родился в 1799 году в 
Польше. Он рос в традиционной раввинской семье и в 
раннем возрасте обнаружил гениальные способности к 
изучению Талмуда. Он принадлежал к ученикам и 
сторонникам Магида из Кожниц, Рабби Симхи Бунима 
из Пшисхи и Коцкого Ребе, который стал его шурином. 
После смерти Ребе из Коцка в 1859 году Рабби Ицхак 
Меир Алтер был избран его преемником и стал 
впоследствии основателем хасидского двора Гер, 
названного так по названию места в Польше, в котором 
он находился. Рабби Ицхак Меир Алтер был настоящим 
лидером, который очень трогательно заботился о своих 
хасидах. Он занял позицию активного противника 
получившей распространение Аскалы, что даже 
привело к тому, что он был арестован властями. Его 
подход к хасидизму ставил на первое место изучение 
Торы и постоянную работу над развитием личности в 
соответствии с Торой. Этот подход, подхваченный его 
внуком Егудой Арье Лейбом Алтером, известным как 
Сфас Эмес, был поддержан столь многочисленными 
польскими евреями, что Герские хасиды вскоре стали 
самой большой хасидской династией и одним из самых 
влиятельных хасидских направлений в довоенной 

Польше  
Личная жизнь Рабби Ицхака Меира Алтера сложилась 
таким образом, что он пережил всех своих 
четырнадцать детей, большинство из которых умерли в 
детском возрасте. Он известен также под именем 
Хидушей Арим – так называлась написанная им книга с 
комментариями к Талмуду и Шульхан Аруху. Хидушей 
Арим умер в 1866 году. 
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